DACHBEGRUNUNG

In stadtischen Raumen fihren zunehmende Hitzeperioden, Luftver-
schmutzung und versiegelte Flachen zu einer verscharften Klimabela-
stung. Gleichzeitig nimmt die Biodiversitat ab und es fehlt an nattirlichen
Flachen, die Wasser zurtickhalten und zur Abkihlung beitragen. Dachbe-
griinungen bieten hier eine wirksame Ldsung, die in extensive und inten-
sive Varianten unterschieden werden: Extensive Begrinungen mit
trockenheitsresistenten Pflanzen wie Sedum, Grasern oder Thymian sind © Stephan Sauer
pflegeleicht, speichern Regenwasser, kuhlen durch Verdunstung und

verbessern die Warmedammung. Intensive Begrinungen mit gréBerer

Vegetationsvielfalt, wie Strauchern und kleinen Baumen, bieten zusatzli-

che Verdunstungsleistung, verbessern die Luftqualitdt und schaffen Auf-

enthaltsraume. Beide Varianten tragen zur Reduktion von Hitzeinseln bei

und erhéhen die Energieeffizienz von Gebauden. Flachdacher eignen

sich besonders flr Begriinungen. Aber auch bei starkeren Dachneigun-

gen lassen sich Begriinungen umsetzen.
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Klimafolge Anpassungsziel
* Gebaudeschaden * Verbesserung der Regenwasserrtickhaltung

¢ Innenraumklima Erhéhung der Biodiversitat

¢ Arten und Populationen Entlastung der Kanalisation

* Biotope, Habitate und Okosysteme Reduktion der thermischen Belastung

¢ Hitzebelastung ¢ Vermeidung von Hitzeinseln

¢ Luftverschmutzung Erhalt des natirlichen Wasserhaushalts
e Extremwetter Erhéhung der urbanen Klimaresilienz

* Uberschwemmungen
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Organisation

Kommunale Arbeitsbereiche Raumliche Bezugsebene MaBnahmentyp
e Kommunalplanung e Stadt * griin
e Soziales e Objekt * blau

* Natur- und Ressourcennutzung

Beteiligte Umsetzungsinstrumente
¢ Eigentiimer*innen ¢ Forderprogramme auf Landesebene
* Wasserentsorgungsunternehmen e Griunplanung
¢ Hochbauamt e Bebauungsplane
* Tochterunternehmen * Biodiversitatsstrategie
* Ortliche Energieversorger * Gestaltungsrichtlinien (Bauordnungen)
* Liegenschaftsamt e Satzungen
* Planungsamt * Forderprogramm flr Burgerschaft
Ressourcen
Umsetzungshorizont Nutzungsdauer Personalaufwand
o kurzfristig kurz gering
o mittelfristig mittel © nittel
langfristig o lang hoch
RegelméaBigkeit Kosten Folgekosten
o einmalig gering gering
mehrmalig © mittel © mittel
kontinuierlich hoch hoch

Mogliche MaBnahmenelemente

¢ Extensive Dachbegriinung: Substrathéhe 6—15 cm, Bepflanzung mit Moosen, Sedum, Krautern, geringes Ge-
wicht (60—150 kg/m ), kaum Pflege, selten Bewasserung nétig, nicht begehbar, kostenglnstig.

¢ Intensive Dachbegriinung: Substrathéhe ab 15 cm, Bepflanzung mit Stauden, Strauchern, Badumen, hohes
Gewicht (ab 300 kg/m ), regelmaBige Pflege, Bewésserung erforderlich, begehbar und gartennutzbar, héhere
Kosten.

¢ Gebihrenreduzierung fiir Dachbegriinung: Gebiihrenreduzierung der Abwasserbeseitigung fir Grindacher

¢ Festsetzungen zu Dachbegriinungen in Bebauungsplanen (Griindachpflichten, kommunale Begriinungsaufla-
gen in Baugenehmigungsverfahren)
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Monitoring

¢ Akzeptanz & Nutzung

¢ Biodiversitatsindikatoren

¢ Evtl. Anpassung der Maf3nahmen

¢ Kosten-Nutzen-Analyse

* Menge der Regenwasserrickhaltung

* Messbare Indikatoren definieren und dokumentieren
¢ Veranderung der Artenvielflat

¢ Veranderung der Bodenindikatoren

¢ Veranderung der Gebaudetemperatur

¢ Veranderung der Umgebungstemperatur
¢ Verédnderung der Wasseraufnahme

* Veranderung der Abflussmenge

¢ Wirtschaftliche Auswertung

Co-Benefits

e Warmedammung und Energieeinsparung: Griindacher isolieren gegen Hitze und Kalte. Dies fiihrt zu einem
geringeren Kihl- und Heizbedarf und somit zu geringeren Energiekosten.

¢ Schallschutz: Pflanzenschichten und Substratschichten dampfen AuBBengerausche. Dies fiihrt zu einem besse-
ren akustischen Komfort in Gebauden.

¢ Wasserriickhalt und Regenwassermanagement: Das in Griinddchern gespeicherte Regenwasser entlastet
die Kanalisation und kann so zur Verminderung von Uberschwemmungen bei Starkregen beitragen.

¢ Verbesserung der Luftqualitat: Pflanzen filtern Schadstoffe und Feinstaub aus der Luft. Dies kann lokal zu ei-
ner erhdhten Luftqualitat und positiven Effekten auf die Gesundheit flihren.

¢ Biodiversitat: Dachbegriinung schafft Lebensraume fir Insekten, Vgel und Kleintiere und férdert so den Er-
halt der Artenvielfalt im urbanen Raum.

e Stadtische Klimaanpassung: Durch Verdunstungskiihlung auf den Grindachern kann die Hitzeinsel reduziert
und das Stadtklima verbessert werden.

¢ Steigerung der Dachlebensdauer: Dachbegriinung schiitzt die Dachabdichtung vor UV-Strahlung und Tempe-
raturspitzen und kann so die Haltbarkeit des Daches verlangern.

o Asthetik und Aufenthaltsqualitit: Griine Dacher werten Geb&ude visuell auf und férdern so das Wohlbefin-
den und tragen zur Erholung bei.

¢ Erzeugung von Nutzflichen: Dachgarten kénnen zur Nahrungsmittelproduktion genutzt werden.

¢ Wirtschaftliche Vorteile: Geringere Energiekosten und ein positiver Einfluss auf die Instandhaltungskosten des
Daches werten die Immobilie auf.
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Zielkonflikte

¢ Kosten vs. Nutzen: Hohe Anfangsinvestitionen (Planung, Abdichtung, Substrat, Pflanzen) stehen kurzfristig ge-
gen den Nutzen (Energieeinsparung, Lebensqualitat), der sich erst langfristig auszahlt.

¢ Traglast vs. Gebaudestruktur: Begriinungen (besonders intensiv genutzte) erfordern zusétzliche statische
Lastreserven. Dies ist bei Bestandsgebauden oft aufwendig und teuer anzupassen.

e Wasserriickhalt vs. Gewicht: Mehr Speichervolumen verbessert die Regenwasserbewirtschaftung, erhéht a-
ber die Dachlast — hier muss zwischen 6kologischem Nutzen und baulicher Machbarkeit abgewogen werden.

¢ Pflegeaufwand vs. Biodiversitat: Eine hohe Pflanzenvielfalt férdert Biodiversitat, kann aber gleichzeitig mehr
Pflege und Monitoring erfordern, was die laufenden Betriebskosten erhéht.

* Nutzungsinteressen vs. Naturnahe: Dachflachen sollen teils als Freizeit-/Erholungsrdume genutzt werden
(z.B. Dachterrassen), was mit naturnahen Wildflachen (extensive Begrinung) schwer vereinbar sein kann.

* Wirtschaftlichkeit vs. Okologie: Giinstige Lésungen (z.B. diinne Substratschichten, Monokulturen) stehen
dem Ziel entgegen, méglichst robuste und ékologische Lebensrdume zu schaffen.

¢ Beschattung vs. Gewicht: Hoher wachsende Straucher und Baume bringen mehr Kihlleistung durch Beschat-
tung und Verdunstung bei einem gleichzeitig groBerem Gewicht, welches einer héheren Traglast bedarf.

¢ Begriinung vs. andere Nutzung: Dachflachen werden kénnen auch anders genutzt werden, beispielsweise fir
technische Anlagen wie Liuftungsgerate oder Antennen. Photovoltaik und Dachbegriinungen sind gut kombinier-
bar.

Beispiele

¢ Dachbegrinungen Fotobeispiele: Bundesverband GebaudeGriin e.V.

» Okonomische Bewertung: Hamburgs Griind&cher

¢ Beispiel einer kommunalen Férderung: Forderprogramme Dach- und Fassadenbegrinung in Mainz, Kai-
serslautern, Verbandsgemeinde Eich , Trier

¢ Monitoring fiir Insektenvielfalt: Bee friendly

e Begriinte Bushaltstellen als kommunales Vorbild

Leitfaden

¢ Leitfaden kommunale Forderinstrumente: Bundesverband GebdudeGriin e.V.

¢ allgemeine Leitfaden zur Dachbegriinung: Bundesverband GebdudeGriin e.V.

¢ Information zu Dachbegriinung der Berliner Regenwasseragentur

* Uberblick Dachbegriinung: Klimakoffer NRW

¢ Strategien fiir klimagerechte Dachflachen: Bauinstitut fiir Bau-, Stadt- und Raumforschung

¢ Grundlagen der Dachbegriinung: Verband fir Bauwerksbegriinung (V{B)

* Pflanzlisten fir griine Ideen: Klimakoffer NRW

¢ Praxisleittaden Naturnaher Wasserriickhalt im Rheingau, MaBnahmenkatalog — Schwerpunktraum Siedlung
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https://www.gebaeudegruen.info/wissen-und-ressourcen/mediathek/fotogalerien
https://www.gebaeudegruen.info/wp-content/uploads/2025/05/d-eine-oekeonomische-berwertung.pdf
https://www.mainz.de/microsite/klimaneutral/klimaschutz/foerderprogramm-dach-und-fassadenbegruenung.php
https://www.kaiserslautern.de/sozial_leben_wohnen/umwelt/klima_wandel/mitmachen/dachgruen/index.html.de
https://www.kaiserslautern.de/sozial_leben_wohnen/umwelt/klima_wandel/mitmachen/dachgruen/index.html.de
https://vg-eich.de/Verwaltung-Politik/Klimaschutz/F%C3%B6rderung-2024-2025/Dachbegr%C3%BCnung/
https://www.trier.de/leben-in-trier/klima-umwelt/klimaschutz/5338.Foerderung-von-Begruenung-und-Entsiegelung.html
http://beefriendly-earth.de
https://www.bad-homburg.de/de/stadt/aktuelles/erste-bushaltestelle-in-bad-homburg-bekommt-grunes-dach-brydnjz8nv
https://www.bad-homburg.de/de/stadt/aktuelles/erste-bushaltestelle-in-bad-homburg-bekommt-grunes-dach-brydnjz8nv
https://www.gebaeudegruen.info/wp-content/uploads/2025/02/BuGG_Fachinfo_Leitfaden_Foerderinstrumente_20240410_Final_kl.pdf
https://www.gebaeudegruen.info/wissen-und-ressourcen/broschueren-und-downloads/broschuerenuebersicht/,
https://regenwasseragentur.berlin/inspirieren-lassen/ratgeber/dachbegruenung/
https://www.klimakoffer.nrw/klimaanpassung-dachbegruenung
https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/veroeffentlichungen/bbsr-online/2024/bbsr-online-124-2024.html;jsessionid
https://www.gruenstattgrau.org/wp-content/uploads/2016/10/Grundlagen_Dachbegruenung.pdf
https://www.klimakoffer.nrw/klimaanpassung-pflanzlisten-ueberblick
https://www.rheingau.com/fileadmin/user_upload/Ueber_uns/Zweckverband/Aktuelle_Projekte/Wasserrueckhalt/4_Massnahmenkatalog_Siedlung.pdf
https://klimawandel.rlp.de/anpassungs-tool

